
La Magie des Pierres Fines 
 

Votre petit lexique sur les pierres fines et leurs vertus  

AGATE BLEUE : est connue pour ses vertus apaisantes et harmonisantes. Elle favorise la 
communication douce, la paix intérieure, et calme les émotions. C’est aussi une pierre qui 
encourage l’expression de soi et améliore la confiance en soi.


AGATE MOUSSE : sérénité, équilibre, abondance, considérée comme une pierre porte-bonheur 
pour les nouveaux départs 


AIGUE-MARINE : aide à apaiser le stress et favorise la santé du système respiratoire


AMAZONITE : apaisement, communication, confiance


AMÉTHYSTE : favorise la sérénité, la clarté mentale et la protection spirituelle, paix intérieure


ANGÉLITE : sérénité, compassion, guidance


AVENTURINE VERTE : attire chance en amour, favorise l’ouverture de coeur, favorise les nouvelles 
opportunités


CITRINE : attire la prospérité, la réussite et la joie


CORNALINE : énergie, confiance en soi, passion, motivation, créativité et courage


CORNALINE : énergie, confiance en soi, passion, motivation, créativité et courage


DUMORTIÈRITE : concentration, patience sérénité, stimulation mentale, maitrise de soi et calme


L’ÉMERAUDE : est souvent associée à l’amour, la compassion et la sagesse. Elle aide à équilibrer 
les émotions et renforce la patience et apporte un sentiment de sérénité. L’émeraude stimule la 
créativité, apporte la clarté mentale et renforce l’intuition


FLUORITE : favorise la clarté mentale, aide à une meilleure prise de décision


GRENAT : énergie, protection, vitalité, encourage la passion , la dévotion amoureuse. Associée à 
l’amour et à la passion, elle équilibre les émotions et renforce les liens affectifs.


HÉMATITE : favorise la concentration, l’ancrage et la confiance en soi


HESSONITE : apaise les peurs, attire la prospérité , renforce la motivation, favorise la 
concentration, et apaise le stress


IOLITE : favorise la clarté mentale, l’intuition, la créativité et renforce la confiance en soi. Aide à 
surmonter les peurs et les dépendances.


JADE : on l’associe à la chance et à la richesse, elle favorise l’harmonie


JASPE DRAGON : courage, ancrage, transformation

LA JASPE OCÉAN : apporte calme, équilibre émotionnel, positivité et soutien lors des 
changements 




LABRADORITE : protection, intuition, équilibre, protège l’aura et aide à la découverte de la vérité 
intérieure. Pierre de protection qui agit comme un bouclier contre les énergies négatives tout en 
renforçant l’intuition, stimule la créativité, accompagne les transformations personnelles


LAPIS-LAZULI : symbolise la sagesse, la clarté mentale et la communication, renforce le système 
immunitaire et aide la communication des émotions liées à la santé


MALACHITE : favorise la transformation et attire le prospérité financière, connue pour ses 
propriétés de guérison et de protection contre les maladies physiques


OBSIDIENNE GOLD : apporte protection, clarté mentale et transformation, elle crée un bouclier 
contre les influences néfastes et aisée à la libération des émotions refoulées


OEIL DE TIGRE : apporte protection, confiance en soi et équilibre émotionnelle 


ONYX : favorise la force, la stabilité et la protection


OPALE JAUNE : joie, créativité, énergie


LA PERLE DE CULTURE : symbole de pureté et d’apaisement, apportant calme et harmonie 
intérieure. Elle favorise l’intuition et la confiance en soit et protection émotionnelle à celui qui la 
porte 


PÉRIDOT : renouveau, purification, abondance


PIERRE DE LUNE :  renforce l’intuition, la féminité et l’équilibre émotionnel dans les relations 


PIERRE DE SOLEIL : symbolise la joie, la vitalité et la confiance en soi


PYRITE : symbolise l’abondance matériel, et la protection, elle apporte l’ énergie positive


QUARTZ FUMÉ : absorbe les énergie négatives et favorise la protection émotionnelle


QUARTZ ROSE : symbole d’amour inconditionnel et compassion, favorise l’équilibre et l’harmonie 
du corps et de l’esprit


QUARTZ ROUGE : pierre énergisante, stimule la vitalité et renforce la force intérieure. Favorise la 
confiance en soi, la détermination et aide a surmonter les blocages émotionnels et les peurs. 
Apporte stabilité et équilibre.


RHODOCHROSITE : représente l’amour de soi, la guérison émotionnelle et la joie de vivre, les 
relations harmonieuses


RUBIS : passion, courage, sagesse


RUBIS ZOISITE : combiné énergie vitale, passion et transformation émotionnelle 


SAPHIR : sagesse, sérénité, protection


TOURMALINE MELON : joie, guérison, amour


TOURMALINE ROSE : amour, compassion, apaisement, favorise l’amour de soi, aide à guérir les 
blessures émotionnelles  


TURQUOISE AFRICAINE : symbole d’évolution personnelle, la positivité et l’ouverture d’esprit, 
pierre de transformation, qui stimule la créativité, encourage l’évolution personnelle et aide a 
ouvrir l’esprit aux nouvelles idées et aux changement 




Les pierres fines à porter selon vos besoins  

SANTÉ : Lapis-lazuli, malachite, aigue-marine, fluorite, tourmaline rose, quartz rose, cornaline, 
dumortiérite, améthyste, onyx, obsidienne gold, hématites, angélite, Iolite.


AMOUR : quartz rose, rhodochrosite, aventurine, pierre de lune, grenat, tourmaline rose, 
cornaline, rubis-zoisite, émeraude


CHANCE & ABONDANCE : citrine, pyrite, jade, aventurine, malachite, héssonite, péridot, agate 
mousse


PROTECTION : tourmaline, obsidienne, améthyste, labradorite, quartz fumé, obsidienne gold, 
hématites, grenat, pyrite


COMMUNICATION : amazonite, lapis-lazuli, turquoise africaine, agate bleue


STRESS : héssonite, jaspe ocean, turquoise africaine, aigue-marine, émeraude, iolite, agate bleue


Pierres fines de naissances selon les signes du zodiaque  
Ces pierres sont souvent associées à l’énergie et aux traits de caractère de chaque signe


BÉLIER ( 21 mars - 19 avril)

- cornaline

- Rubis

- Hématite

- Citrine 

- Pyrite


TAUREAU ( 20 avril - 20 mai)

- Quartz rose

- Jade

- Sodalite

- Malachite

- Émeraude

- Agate mousse


GÉMEAUX (21 mai - 20 juin)

- Agate

- Citrine

- Turquoise

- Alexandrite


CANCER ( 21 juin - 22 juillet)

- Pierre de lune

- Lapis-lazuli 

- Quartz rose

- Calcite bleue

- Émeraude 


LION ( 23 juillet - 22 août)

- Citrine

- Péridot

- Ambre

- Oeil de tigre

- Pyrite




VIERGE ( 23 août - 22 septembre)

- Sodalite

- Jaspe rouge

- Chrysocolle

- Fluorite

- Vierge


BALANCE ( 23 septembre - 22 octobre)

- Opale

- Lapis-lazuli

- Quartz rose

- Malachite

- Emeraude

- Agate mousse


SCORPION ( 23 octobre - 21 novembre)

- Obsidienne

- Citrine

- Tourmaline

- Aigue-marine


SAGITTAIRE ( 22 novembre - 21 décembre)

-  Turquoise

- Topaze 

- Améthyste

- Citrine


CAPRICORNE ( 22 décembre - 19 janvier)

- Onyx

- Malachite

- Jade 

- Hématite


VERSEAU ( 20 janvier - 18 février)

- Améthyste

- Aigue-marine 

- Labradorite

- Fluorite


POISSONS ( 19 février - 20 mars )

- Aigue-marine 

- Lapis-lazuli 

- Pierre de lune

- Quartz rose



